
Zuhause Andacht feiern – allein oder mit anderen: So geht´s!
Eine Anleitung Schritt für Schritt

Im Frühling hatte Pastorin Hollatz im Gemeindebrief eine Möglichkeit vorgestellt, um zuhause eine 
Andacht zu feiern. Daran angelehnt gibt es hier nun eine Andachtsform für die Advents- und Weih-
nachtszeit. 

Vorbereitung: Suchen Sie sich einen Tisch und eine Sitzgelegenheit. Legen Sie die Bibel bereit 
und, wenn vorhanden, das evangelische Gesangbuch (EG). Entzünden Sie eine Kerze. Eventuell le-
gen Sie auch für sich bzw. für alle Anwesenden je zwei Steine o.ä. zurecht (siehe unten). Vielleicht 
haben Sie auch die Möglichkeit, sich mit Musik einzustimmen.

Zum Eingang:  Sprechen Sie laut oder im Stillen:
"Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen."

Lied: Lesen Sie einen Liedtext oder singen Sie! Die Adventslieder sind ganz vorne im Gesangbuch 
von Nummer 1-22. Direkt im Anschluss stehen die Weihnachtslieder. 

Psalm: Lesen oder sprechen Sie einen Psalm
Für die Adventszeit z.B.  Psalm 24 (EG 712) und Psalm 102 (EG 741)
Für die Weihnachtszeit Psalm 96 (EG 738

Lesung: Lesen Sie einen Bibeltext, z.B: jeweils das Evangelium vom Sonntag.
1. Advent Matthäus 21,1-11
2. Advent Lukas 21,25-33
3. Advent Lukas 1,67-79
4. Advent Lukas 1,26-56 
Weihnachten Lukas 2,1-20 oder Johannes 1,1-18
Eine Anregung zur Beschäftigung mit dem Bibeltext:
Gedenkstein: Fällt Ihnen zu der Bibellesung ein Erlebnis aus Ihrem Leben ein? Erinnern Sie sich.   
– Legen Sie dafür einen kleinen Stein oder ähnliches vor der Kerze ab.
Stolperstein: An welcher Stelle stolpern Sie über den Text? Was ärgert Sie oder verstehen Sie nicht?
– Legen Sie auch dafür einen Stein oder ähnliches vor der Kerze ab.
Lesen Sie den Bibeltext noch einmal: Hat sich etwas beim Verständnis verändert? Was möchten Sie 
festhalten und weiter bedenken? Was bewegt Sie noch? 

Gebet: Sagen Sie Gott in ihren eigenen Worten, was sie beschäftigt oder wählen Sie ein vorformu-
liertes Gebet. Viele Gebete finden sich auch im Gesangbuch.
Beten Sie das Vaterunser.

Segen: Sprechen Sie laut oder im Stillen, vielleicht begleitet vom Kreuzzeichen oder mit gegensei-
tigen Handauflegen:
"Der Segen Gottes, des Allmächtigen und Barmherzigen, Vater, Sohn und Heiliger Geist bewahre 
und behüte mich / uns. Amen."


